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Il Dubbio

Rivoluzione digitale:

la gabbia invisibile

eillruolo del’Avvocatura

a difesa dei diritta

ANTONINOLA LUMIA
PRESIDENTE COA DI MILANO

conta unTtalia connessa:

1'87,7% della popolazione,
oltre 51 milioni di persone, uti-
lizzaInternet. Undatoimponen-
te,maincompleto:oltre 7 milio-
ni di cittadini restano esclusi,
soprattuttoanziani, famiglie fra-
gili, comunita Eeriferiche. Ela
prova che non basta la quantita
della connessione, se manca la
qualita dell'inclusione.
1197% degli utenti accede al di-

I 1Rapporto Eurispes 2025 rac-

gitale attraverso lo smartphone.
E lo strumento piu diffuso, ma
ancheil pitilimitante: un picco-
loschermo cherischia di trasfor-
marelaconoscenzain consumo
compulsivo. I giovani ne sono
esempio: pitt di due ore al gior-
no trascorse sui social, mentre
appena il 18% utilizza la rete
perstudio o cittadinanza attiva.
Undivariochenonriguarda piu
sololatecnologia, ma la sostan-
za stessa della partecipazione
democratica.

Neppure il lavoro sfugge a que-
sta ambivalenza. I1 58% dei di-
pendenti riceve comunicazioni

professionali fuori dall’orario
stabilito: la flessibilita promes-
sadal digitalesitraduceinrepe-
ribilita continua. E la conferma
che la tecnologia, se non gover-
nata, puo trasformarsi in vinco-
lo invisibile.

Lo ha descritto con lucidita
Byung-Chul Han: nella societa
digitale, I'individuo -credendo-
si libero - finisce spesso per au-
to-sfruttarsi fino all'esaurimen-
to. E la “societa della stanchez-
za”: una gabbia che non vedia-
mo, ma che abitiamo ogni gior-
no.
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Eppure, il digitale non & un de-
stino gia scritto: & un progetto

collettivo. E come ogni progetto
richiederegole, garanzie e dirit-
ti.Quientraingiocol’Avvocatu-
ra,chenonpuorestare spettatri-
ce, ma essere protagonista. Non
solo difendendoi diritti gia vio-
lati, ma costruendo le condizio-
niaffinchélarivoluzionetecno-
logica non diventi terreno di
nuovediseguaglianze, di solitu-
dini accentuate, dilibertailluso-
rie.
Tresonoifrontisucuil’Avvoca-
tura puo assumere un ruolo de-
cisivo come guida culturale del
Paese:

1. Educazione digitale e diritti:
promuovere nelle scuole, nelle
universita e nella societa civile
percorsidiformazionechespie-
ghino come il digitale influisca
suliberta, privacy, lavoro. L’ Av-
vocatura puo tradurre i dati in
consapevolezza,rendendoicit-
tadini piti forti emeno vulnera-
bili.

2. Presidiodelleregole: interve-
nire nei processi legislativi ere-
golatori, pergarantire chelenor-
me sull’intelligenza artificiale,
sulle piattaforme e sulla prote-
zione dei dati non siano dettate
soltanto dalle logiche di merca-
to o dagli automatismi dell’in-
novazione, ma abbiano al cen-

trola persona.

3. Tuteladeinuovi diritti: soste-
nere sportelli, osservatori e ini-
ziative concrete per proteggere
chi subisce discriminazioni al-
goritmiche, esclusioni digitalio
violazioni di dignita nel lavoro
online. Non solo reazione, ma
prevenzione: trasformare la giu-
stizia in strumento di inclusio-
ne.

Nonéuncompito marginale: si-
gnificaridefinire'essenza stes-
sa dell’ Avvocatura, come inter-
locutoreistituzionale capace di
dareformagiuridicaalle trasfor-

mazioni digitali.

I1 futuronon sigioca sullaquan-
tita di connessioni, ma sulla
qualita delle regole che sapre-
mo costruire. L’Avvocatura
puo essere determinante nel
consegnare alle nuove genera-
zioni un mondo non solo piu
connesso, ma anche pit giusto:
tutelandosicontrogliabusi,ma
proponendo anche soluzioni,
indicando principi, elaborando
strumenti che tengano insieme
innovazione e diritti.

Questa & la vera sfida da vince-
re: trasformare l'algoritmo in
strumento di giustizia, la con-
nessione in cittadinanza, i dati
in diritti.
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